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Lohnt sich Vorauszahlung fur Zuzahlungen noch?
Information der Verbraucherzentrale fir gesetzlich Kranken-
versicherte

Hannover, 19.12.2012. Ab dem 1. Januar 2013 entfallt die Praxisgebuhr.
Dies kann Auswirkungen fir gesetzlich Krankenversicherte haben, die
bisher eine Vorauszahlung zur Abgeltung aller Zuzahlungen (Medika-
mente, Heilbehandlungen, etc.) an ihre Kasse leisten.

Die Verbraucherzentrale rét Versicherten, inshesondere Personen mit
geringem Einkommen, zu tberprifen, ob sich fir sie diese Vorauszah-
lung noch rechnet. Denn der Gesamtbetrag der Zuzahlungen reduziert
sich ab 2013 um die Praxisgebthren.

Gesetzlich Versicherte missen Zuzahlungen nur bis zu einer bestimmten
Hochstgrenze leisten. Wird diese Belastungsgrenze im Verlauf des Jahres
erreicht, erstellt die Krankenkasse auf Antrag einen Befreiungsausweis, so
dass fur den Rest des Jahres keine Zuzahlungen mehr zu leisten sind. Versi-
cherte kbnnen ihren individuellen Hochstbetrag aber auch in einer Summe fur
das folgende Kalenderjahr im Voraus bezahlen. Dies ist insbesondere fuir
chronisch Kranke mit niedrigem Einkommen interessant. Sie verhindern so,
dass sie im Jahresverlauf zu viel bezahlen und erst im Nachhinein die Befrei-
ung von weiteren Zuzahlungen geltend machen kénnen.

Die Hochstgrenze an Zuzahlungen liegt bei ,Chronikern* bei einem Prozent,
sonst bei zwei Prozent der jahrlichen Bruttoeinnahmen. Die Praxisgebihr in
Hohe von 10 Euro pro Quartal, also haufig 40 Euro im Jahr, machte gerade

bei Menschen mit geringen Einkiinften einen grof3en Anteil aus, teilweise bis
zu einem Drittel oder zur Halfte der Zuzahlungen. Féllt die Praxisgebihr zu-
kunftig weg, rechnet sich die Vorauskasse teils nicht mehr.

Versicherte missen grundsatzlich selbst abschétzen, ob sich die Vorauszah-
lung fur sie lohnt. Eventuell hilft dabei aber auch die Krankenkasse.

~Steht man ohne die Befreiung finanziell besser da, sollten Versicherte, die
fr 2013 bereits die Vorauszahlung gezahlt haben, ihre Krankenkasse um
Rucknahme der Befreiung und Erstattung der Vorauszahlung bitten®, rat Ka-
rin Goldbeck, Juristin der Verbraucherzentrale Niedersachsen.

Ublicherweise kommt eine - auch eine nur anteilige - Riickzahlung einer zu
hohen Vorauszahlung nicht in Betracht. Die Krankenkassen entscheiden je-
doch individuell, zurzeit aufgrund des Wegfalls der Praxisgebuhr, oft zu Guns-
ten ihrer Versicherten.

Weitere Informationen fliir Redaktionen: (interne Kontaktdaten — bitte nicht verof-
fentlichen):
Karin Goldbeck, Juristin, Tel. (04 41) 248 05 03 k.goldbeck@vzniedersachsen.de
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